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WEITERE HIRNKOST

Bernhard Grdseloff  | DAS SCHARREN AM ENDE DER 

TRÄUME | Roman | 309 Seiten | 20 Euro

ISBN 978-3-949452-49-9

Bernhard Kellermann | DER TUNNEL | 496 Seiten

32 Euro | 978-3-949452-28-4

Albert Daiber | DIE WELTENSEGLER. EINE ERZÄHLUNG 

FÜR DIE REIFERE JUGEND | 352 Seiten | 32 Euro

ISBN 978-3-949452-37-6

Björn Fischer | ROCK-O-RAMA. ALS DIE DEUTSCHEN 

KAMEN | Sachbuch | 448 Seiten | 32 Euro

ISBN 978-3-949452-00-0

Fritz Heidorn u. Kim Stanley Robinson | KIM STANLEY 

ROBINSON. ERZÄHLER DES KLIMAWANDELS

320 Seiten | 28 Euro | ISBN 978-3-949452-31-4

Anja Tuckermann | PALMSTRÖM, KORF UND KUNKEL |

85 Seiten | 12 Euro | ISBN 978-3-947380-87-9

Margit Stein | DIE KRÖNE DER SCHÖPFUNG | Satire 

264 Seiten | 18 Euro | ISBN 978-3-948675-43-1

Bernhard Heinzelmann | GENERATION CORONA – 

ÜBER DAS ERWACHSENWERDEN IN EINER 

GESPALTENEN GESELLSCHAFT | Sachbuch | 164 Seiten 

18 Euro | ISBN 978-3-949452-09-3

Kurt Möller | NUR DÄMLICH, LUSTLOS UND EXTREM? 

WIE JUGEND POLITIK MACHT | Sachbuch | 368 Seiten 

28 Euro | ISBN 978-3-948675-93-6

Hirnkost- Verlag • Lahnstr. 25 • D • 12055 Berlin

„Wir Autoren sind die 

geborenen Einmischer.

Das klingt idealistisch, 

ist es aber nicht.

Einmischung ist die 

einzige Möglichkeit, 

realistisch zu bleiben.“

Heinrich Böll

Engagierte Literatur
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Hirnkost-Bücher gibt’s überall, 

wo es Bücher gibt.* 

Und direkt bei uns: 

shop.hirnkost.de

*Selbstverständlich auch 

als E-Books für alle Systeme.

SACHBUCH

Mélinée Benamou

DIE BÜHNE UNTER 
MEINEN FÜSSEN  
Autobiographie | Hardcover

152 Seiten | ISBN 978-3-949452-52-9

Mélinée Benamou ist Sängerin, Tänze-

rin und Schauspielerin. In ihrem Buch 

erzählt die französische Wahlberline-

rin von ihrem Leben mit bipolarer Störung und wie man 

positiv durchs Leben gehen kann.

Mesut L. 

WEDDING 65, 
DRITTER HINTERHOF  
Autobiographie | Hardcover

152 Seiten | ISBN 978-3-948675-90-5

Mesut L., Mitgebegründer der 

Flying Steps, ist als fünftes Kind 

einer türkischen Gastarbeiterin 

im Soldiner Kiez im Wedding auf-

gewachsen. Was ihn vor den Ber-

liner Gangs und einer kriminellen 

Laufbahn gerettet hat, war der Tanz,

vor allem der Breakdance. Eine authentische und bewe-

gende Geschichte. Gibt’s auch als Hörbuch!

Mélinée Benamou ist Sängerin, Tänze-

erzählt die französische Wahlberline-

einer türkischen Gastarbeiterin 

im Soldiner Kiez im Wedding auf-

gewachsen. Was ihn vor den Ber-

liner Gangs und einer kriminellen 



P. M. 

DIE LEITUNG. 
EIN LIBRETTO
Roman | Hardcover

176 Seiten | 18 Euro

ISBN 978-3-949452-65-9

Anpassung, nicht auff allen und eine 

Leitung – darum geht es in P.  M.s 

Kurzroman Die Leitung, der im Rah-

men der großen Werk ausgabe des Schweizer Autors er-

scheint, der eigentlich Hans Widmer heißt und mit bolo’bolo

seinen wohl größten Erfolg gefeiert hat.

P. M. 

AMBERLAND. 
REISEFÜHRER
Hardcover | 192 Seiten | 14 Euro 

ISBN 978-3-949452-40-0

Sie suchen ein außergewöhnliches 

Reiseziel? Dann empfehlen wir Ih-

nen Amberland. Das Land, die Ge-

sellschaft – so etwas hat man noch 

nicht gesehen und ist defi nitiv eine 

Reise wert. Aber Vorsicht! Die Amberländer*innen sind 

keine Freunde unseres kleinen Reiseführers. Sollten Sie 

dorthin reisen, verstecken Sie ihn lieber in Ihrem Rucksack 

und behaupten, Sie hätten die Reise auf Empfehlung von 

Tante Berta unternommen.

ROMANE

GRAPHIC NOVEL

JUGENDBUCH

Heike Brandt

DER TOTE ROTTWEILER  
Roman | Hardcover | 448 Seiten 448 Seiten | 18 Euro 

ISBN 978-3-948675-71-4

Bobi, Amal, Manuel und Natalie bereiten ein Schulprojekt 

vor: Frieden schaff en ohne Waff en, ein Slogan aus dem 

vorigen Jahrhundert, aber immer noch brandaktuell, wie 

sie fi nden. 

Je mehr sie sich in ihr Thema einarbeiten, desto empörter 

sind sie über das Geschäft mit Waff en, das so viel Tod und 

Elend bringt, von dem aber fast alle in der Stadt leben, 

auch ihre eigenen Familien. Es muss sich was ändern, von 

Grund auf. Das erfordert radikales Handeln.

Ein Roman, der den Zeitgeist triff t und ein klares Plädo-

yer für den Frieden ist.

Auch als Hörbuch erhältlich.

Dennis Diel

SCHLAGE BITTE WEITER, 
KÄMPFERHERZ  
Autobiographie | Hardcover

256 Seiten | ISBN 978-3-949452-23-9

Statt mit angezogener Handbremse über Depressionen, 

Panikattacken und Psychosen zu schreiben, geht Autor 

und Social-Media-Manager Dennis Diel in die Vollen: Er 

erzählt seine persönliche Geschichte, die geprägt ist von 

psychischen Krankheiten, macht aber auch Mut: Denn er 

weiß, dass am Ende des Tunnels die Sonne scheint. Schul-

horror, Coming- of-Age-Drama und Love Story zugleich. 

Gibt’s auch als Hörbuch!

SACHBUCH

Günther M. Bach

RESTLICHT UND 
WIDERSCHEIN 
Roman | Hardcover

240 Seiten | 18 Euro 

ISBN 978-3-949452-55-0

Episodenhaft erzählt der Ostberliner 

Autor Günther M. Bach die Geschich-

ten des illusionslosen Architekten 

Eckner, der in zwei Epochen deutscher Geschichte keine 

Zukunft fand, und seinen Freunden und Verwandten, die 

sich mit ähnlichen, aber doch ganz anderen Problemen 

plagen.

Anne Zimmermann und 

Gangway e. V. 

STRASSENFUNDE  
Graphic Novel | 264 Seiten

ISBN 978-3-949452-62-8

Streetwork – was ist das eigentlich? 

Das hat sich auch die Künstlerin 

Anne Zimmermann gefragt und ei-

nige Streetworker*innen von Gangway e. V. in ganz Berlin 

begleitet, um sich ein besseres Bild von der Straßensozial -

arbeit zu machen. Herausgekommen ist diese Graphic 

Novel.


