


































Vi elzeitigkeit 
.--;;. 

»Es ist nicht zu wenig Zeit) die wir haben) sondern es ist zu viel

Zeit) die wir nicht nutzen. «

(Lucius Annaeus Seneca) 

Die Zeit spielt in unser aller Leben eine Hauptrolle. 

Sie tickt unaufhaltsam. Niemand kann ihr entfliehen. 

Und dennoch könnte das Zeiterleben in verschiedenen Momenten und 

Lebenslagen nicht unterschiedlicher sein. 

Wie wird Zeit von Menschen in ihren jeweiligen Situationen empfunden? 

Wie individuell wird sie gestaltet? 

Um diese Fragen kreist dieses Buch. 

Wir möchten dich, liebe Leserin, lieber Leser, einladen, dich mit uns auf 

eine Zeitreise der besonderen Art zu begeben. 

Wir sind eine Gruppe Studierender der Hochschule Esslingen und 

haben mitten in der Corona-Pandemie ein Buch über Zeit geschrieben. 

Und mit vielen Menschen darüber gesprochen. 
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